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Учебный план образовательной деятельности  

МАОУ «Заветинская НШ-ДС» на 2022-2023 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование 

образовательных 

областей/ культурных 

практик 

1 год 

обучения 

(2-3 года) 

2 год 

обучения 

(3-4 года) 

3 год 

обучения 

(4-5 лет) 

4 год 

обучения 

(5-6 лет) 

5 год 

обучения 

(6-7 лет) 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 Формирование основ 

безопасности 

В том числе: 

- 0,5 1 1 1 

 - обязательная часть - 0,5 1  1  1 

 - часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- - - - - 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

2.1 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

В том числе: 

1 1 1 1 2 

- обязательная часть 1 1 1 1 2 
- часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- - - - - 

 

2.2 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

В том числе: 

1 0,5   1 

- обязательная часть 1    1 

- часть, формируемая 

участниками 

- - - - - 



образовательных 

отношений 

2.3 Ознакомление с 

миром природы 

 0,5 1 1  

 - обязательная часть  0,5 1 1  

 - часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

     

3 Образовательная область «Речевое развитие» 

 

3.1 

Развитие речи  

В том числе: 

1 0,5 0,5 1 1 

- обязательная часть 1 0,5 0,5 1 1 

- часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- - - - - 

 

3.2 

Чтение 

художественной 

литературы 

В том числе: 

1 0,5 0,5 

 

1 

 

1 

 

- обязательная часть 1 - - - - 

- часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- 0,5 0,5 1 1 

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

4.1 Музыка 

В том числе: 

2 2 2 2 2 

- обязательная часть 2 2 2 2 2 

- часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- - - - - 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

В том числе: 

2 2 2 3 3 

- обязательная часть 2 1 1 1 1 

- часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- 1 1 2 2 

5 Образовательная область «Физическое развитие» 

 

5.1 

Физическая культура 

В том числе: 

2 3 3 3 3 

- обязательная часть 2 3 3 3 3 

- часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- - - - - 

ИТОГО в неделю 10 10 11 13 14 



 - обязательная часть 10 8,5 9,5 10 11 

 - часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- 1,5 1,5 3 3 

 

 

 

 

 

Учебный план основной образовательной программы на 2022-2023 год 
Образовательная 

область 

Виды 

деятельности 

Ранний 

возраст 

Дошкольный возраст 

1 год 

обучения 

(2-3 года) 

2 год 

обучения 

(3-4 года) 

3 год 

обучения 

(4-5 лет) 

4 год 

обучения 

(5-6 лет) 

 

5 год 

обучени

я (6-7 

лет) 

Количество занятий 

  В 

неде

лю 

В 

год 

В 

неде

лю 

В 

год 

В 

неде

лю 

В 

год 

В 

неде

лю 

В 

год 

В 

нед

ел

ю 

В 

год 

Обязательная часть (84%) 

 «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Формирован

ие основ 

безопасности 

 

  0,5 18 1 36 1 36 1 36 

Итого   0,5 18 1 36 1 36 1 36 

 «Познавательное 

развитие» 

Формировани

е 

элементарных 

математическ

их 

представлени

й 

1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 

Ознакомление 

с миром 

природы  

  0,5 18 1 36 1 36   

Ознакомление 

с предметным 

и социальным 

окружением 

1 36       1 36 

Итого 2 72 1,5 54 2 72 2 72 3 108 

«Речевое 

развитие» 

Развитие речи 1 36 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 



 Чтение 

художественн

ой 

литературы 

1 36         

Итого 2 72 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование 1 36 1 36 1 36   1 36 

Аппликация       1 36   

Лепка 1 36         

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Итого 4 144 3 108 3 108 3 108 3 108 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

Итого 2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

 Итого 

обязательная 

часть 

10 360 8,5 306 9,5 342 10 360 11 396 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (16%) 

«Речевое 

развитие» 

Чтение 

художественн

ой 

литературы 

  0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

 Итого   0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Аппликация   О,5 18 0,5 18   1 36 

Лепка   0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

Рисование       1 36   

 Итого   1 36 1 36 2 72 2 72 

 Итого часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

  1,5 54 1,5 54 3 108 3 108 

 Итого 10 360 10 360 11 396 13 468 14 504 

 

 


