
 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 1-4 классов на 2022 -2023 учебный год 

 

Начало учебного года 

                         01.09.2022 г. 

Окончание учебного года: 

      Учебные занятия заканчиваются: 

в 1 - 4 классах – 31 мая 2023 г.              

Сменность занятий 

                Занятия проводятся в одну смену 

Продолжительность учебного года 

1 класс-33 недели 

2–4 классы – 34 недели 

Режим работы школы 

5-дневная рабочая неделя;  

Особенности организации образовательного процесса в 2022/2023 уч. году  

Особенности организации образовательного процесса в 2022/2023 уч. году обусловлены 

необходимостью соблюдения дополнительных санитарно-эпидемиологических 

требований, направленных на предупреждение распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19) в общеобразовательных организациях. 

В целях предупреждения распространения новой коронавирусной инфекции в школе  

образовательный процесс организован  в смешанной форме, предполагающей сочетание 

традиционных (очных) форм обучения  и дистанционных форм с применением 

электронного обучения. 

- Закрепление за каждым классом 1 кабинета.  

- Проветривания и обеззараживания учебных кабинетов во время обеденного перерыва. 

Для этого составить конкретный график в каждом конкретном учебном помещении.  

  Продолжительность учебных занятий и каникул:  

 

Наименование 

учебной 

четверти 

Период обучения Период каникул 

Первая 

 четверть 

С 01 сентября по 28 октября 2022 г. 

(9 недель) 

С 29 октября по 6 ноября 2022 г. 

(9 дней) 

 

Вторая 

 четверть   

С 07 ноября по 29 декабря 2022 г. 

(8 недель) 

 

С 30 декабря 2022 г. по 10 января 2023 г. 

(12 дней) 

Третья 

четверть 

С 11 января по 24 марта 2023 г. 

(10 недель) 

 

С 25 марта по 02 апреля 2023 г. 

(9 дней) 

Четвёртая 

четверть 

С 03 апреля по 31 мая 2023 г. 

(8 недель) 

 

 

 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы с 20 февраля  

по 26 февраля 2023 года. 



 

Продолжительность уроков 

1 класс – используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, 1 раз в неделю 

5 уроков (физическая культура), январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый, 1 раз в 

неделю 5 уроков (физическая культура) 

2- 4 классы  – 45 минут 

 
 

 Режим организации внеурочной деятельности: 

 

    В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи") перерыв между последним уроком и 

началом занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах составляет не менее 20 минут. 

Затем проводятся от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной 

деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней.  
   Продолжительность одного занятия внеурочной деятельностью в 1 классах составляет 
35 минут, в 2-4 классах – 40 минут  
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